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С вступлением в силу СНиП 

23-02-2003 «Тепловая защита 

зданий» существенно ужесточились 

требования к энергетической эф-

фективности зданий. Одним из них 

стала необходимость заполнения 

«Энергетического паспорта здания», 

официального документа, подтверж-

дающего факт проведения энергети-

ческого аудита на стадии разработки 

проекта, после окончания строитель-

ства здания и в процессе его эксплу-

атации.

Энергетический аудит позволя-

ет получить достоверные данные об 

эффективности проведённых энер-

госберегающих мероприятий, ис-

пользованных при строительстве 

материалов и технологий, а также 

даёт возможность оценить, насколь-

ко здание соответствует действую-

щим в данной сфере нормам и стан-

дартам.

ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЙ АУДИТ ЗДАНИЙ

Таким образом, энергетический 

аудит включает в себя комплекс ме-

роприятий по определению энерго-

эффективности и оценке энергосбе-

режения, по результатам которых 

производится сертификация объек-

та с присвоением ему определённо-

го класса энергетической эффектив-

ности.

Энергетический аудит 
от А до Я

Энергоаудит зданий является до-

статочно сложным процессом, состо-

ящим из нескольких этапов. На пер-

вом определяются цели аудита и его 

процедура, устанавливается порядок 

проведения работ, а также объём и 

периодичность измерений.

Следующий этап — установка и 

тестирование оборудования, необ-

ходимого для измерений. По его за-

вершении стартует мониторинг объ-

екта — регулярная запись показаний 

датчиков и другого измерительного 

оборудования в соответствии с гра-

фиком, разработанным на первом 

этапе. Завершает процесс энергети-

ческого аудита анализ и интерпре-

тация данных, полученных при мо-

ниторинге, которые выливаются в 

развёрнутый отчёт, содержащий ис-

черпывающую информацию об энер-

гоэффективности объекта.

В число мероприятий в рамках 

энергетического аудита входит об-

мер наружных поверхностей отап-

ливаемой части здания, расчёт пло-

щади оконных проёмов, а также оп-

ределение состава ограждающих 

конструкций. В случае если стены 

имеют многослойную конструкцию, 

учитывается толщина и коэффици-

ент теплопроводности каждого слоя. 

Для ограждающих конструкций про-

водится расчет приведенного сопро-

тивления теплопередачи. Особое 

внимание уделяется системе отоп-

ления: устанавливается её тип, схе-

ма подключения к тепловым сетям, 

а также используемые средства ав-

томатического регулирования. Ауди-

ту подвергается и система горячего 

водоснабжения, в частности, схема 

её подключения и степень изоляции 

стояков.

В зависимости от инструментов, 

используемых аудиторами, выделя-

ется два типа аудита. Более прос-

той рассматривает в качестве осно-

вы для анализа фактическое энерго-

потребление здания в определённый 

промежуток времени. Этот способ 

не требует специального оборудова-

ния: достаточно располагать счетами 

за израсходованную энергию. Глав-

ным недостатком данного типа энер-
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гоаудита является то, что он не даёт 

полного представления об энергети-

ческом балансе здания. Например, 

отсутствует информация о темпера-

туре воздуха в отапливаемых поме-

щениях.

Более целостную картину позво-

ляет получить энергетический аудит 

здания с использованием измери-

тельных приборов и датчиков. Поми-

мо данных о фактическом энергопо-

треблении, метод даёт возможность 

узнать температуру воздуха в поме-

щениях и снаружи, сведения о сол-

нечной радиации и многое другое, 

что позволяет значительно повысить 

эффективность энергоаудита.

Использование при энергоауди-

те большого количества датчиков и 

измерительных приборов удорожает 

процесс и делает его более трудоём-

ким, поэтому в последнее время всё 

большее распространение получает 

тепловизионная съёмка. Примене-

ние тепловизора, который улавлива-

ет тепловое излучение с точностью 

до 0,1°С, позволяет в сжатые сроки 

определить теплотехнические харак-

теристики ограждающих конструкций 

здания и определить места теплопо-

терь. Это даёт возможность оценить 

теплоэффективность наружных ог-

раждений, разработать рекоменда-

ции по устранению проблемных учас-

тков и снижению тепловых потерь.

Европейский опыт 
и российская 
действительность

Технологии энергетического ауди-

та зданий в странах Европы исполь-

зуются на протяжении долгого вре-

мени. Одним из первых международ-

ных документов, в котором указано о 

необходимости проведения энергоа-

удита, стала Директива Евросоюза 

93 / 76 / ЕС по ограничению выделений 

двуокиси углерода путём улучшения 

энергоэффективности (или SAVE). 

Так, одно из положений Директи-

вы предусматривало необходимость 

«определения фактических энерге-

тических расходов на отопление, кон-

диционирование воздуха и горячее 

водоснабжение зданий». Этот доку-

мент стал основой для разработки 

новых норм и стандартов в области 

энергоэффективности в ряде стран 

ЕС, в которых, помимо всего проче-

го, были заложены правовые основы 

энергетического аудита.

Сегодня во многих странах Евро-

пы процедура энергоаудита является 

обязательной для получения энерге-

тического паспорта здания — доку-

мента, который содержит проектные 

данные по теплозащите здания, све-

дения о его фактическом энергопо-

треблении и служит подтверждением 

соответствия энергоэффективности 

объекта действующим нормам. Не-

обходимость паспортизации преду-

сматривала Директива 2002 / 91 / ЕС 

(EPBD).

Согласно EPBD энергетический 

паспорт здания должен включать не-

которые контрольные величины: по-

лученные по результатам аудита, 

они должны позволить потребителю 

сравнить и оценить энергоэффектив-

ность здания. При этом главным фак-

тором, стимулирующим потребителя 

к выбору в пользу энергоэффектив-

ных зданий, является возможность 

существенно снизить эксплуатацион-

ные платежи. Ожидается, что уже в 

ближайшем будущем энергетические 

паспорта изменят механизм ценооб-

разования на рынках недвижимости 

стран ЕС: покупатели будут отдавать 

предпочтение зданиям с низким пот-

реблением энергии, а стоимость объ-

all_1_2009.indb   39all_1_2009.indb   39 24.03.2009   18:13:3424.03.2009   18:13:34



ЭНЕРГОСБЕРЕЖЕНИЕ

40 ССК � «КРОВЛЯ и ИЗОЛЯЦИЯ» � № 1 (45) 2009

ектов с высоким энергопотреблени-

ем упадёт.

В России понятие «энергоаудит» 

появилось только в начале 90-х годов 

прошлого века. В немалой степени 

этому способствовали программа ЕС 

по содействию ускорению процесса 

экономических реформ в СНГ (TACIS) 

и программа Агентства США по Меж-

дународному Развитию (U. S. A. I. D). 

Необходимо также отметить деятель-

ность Российско-Датского института 

энергоэффективности (РДИЭ), кото-

рый впервые в нашей стране орга-

низовал обучение по специальности 

«энергоаудит».

В 1996 году необходимость энер-

гетического аудита зданий закрепил 

Федеральный Закон «Об энергосбе-

режении», согласно которому обя-

зательному энергетическому обсле-

дованию подлежат жилые и обще-

ственные здания, энергопотребление 

которых превышает 6 тысяч тонн ус-

ловного топлива в год. Но в эту ка-

тегорию попадает лишь малая часть 

зданий, преимущественно, предпри-

ятия. Для большинства объектов жи-

лищного фонда и административных 

зданий энергетическое обследова-

ние остаётся добровольным.

Официальным документом, в ко-

торый вносятся показатели, получен-

ные в результате энергетического об-

следования, является энергетический 

паспорт. Его форма была оконча-

тельно утверждена в 2000 году, с это-

го же времени энергетический пас-

порт стал обязательным для вновь 

строящихся жилых и общественных 

зданий. Что касается аудитора, то 

по действующему законодательству 

на проведение энергообследования 

с последующим оформлением энер-

гетического паспорта имеет право 

организация с лицензией Госэнерго-

надзора и аккредитацией региональ-

ного органа либо сотрудники такой 

организации.

Несмотря на то, что правовые ос-

новы энергоаудита были заложены 

несколько лет назад, в настоящий 

момент энергетическое обследова-

ние с использованием приборов не 

получило широкого распростране-

ния. На это есть несколько причин, в 

числе которых отсутствие механиз-

мов государственного стимулирова-

ния, нехватка квалифицированных 

специалистов, современного обо-

рудования и технологий, отсутствие 

системы контроля качества аудитор-

ских услуг, а также незаинтересо-

ванность в проведении энергоауди-

та конечных потребителей. Пока это 

позволяет застройщикам не соблю-

дать существующие нормы и стан-

дарты энергоэффективности. Наря-

ду с этим необходимо отметить, что 

потребность в энергетическом ауди-

те зданий в России растёт с каждым 

годом, а вместе с ним увеличивается 

и число организаций, предлагающих 

такие услуги. По прогнозам экспер-

тов, через несколько лет энергоаудит 

с использованием измерительных 

приборов станет необходимым для 

вновь строящихся и реконструируе-

мых зданий.

Готовность 
к энергоаудиту № 1

Опыт стран Европы показывает, 

что существенно повысить энерго-

эффективность строящихся и сущес-

твующих зданий и получить высокую 

оценку по результатам энергетичес-

кого аудита позволяет использование 

современных материалов, оборудова-

ния и технологий. В число решений, 

способствующих энергосбережению, 

входит эффективная теплоизоляция 

ограждающих конструкций здания.

Широкое распространение для 

утепления наружных стен в странах 

Европы и США получила минерало-

ватная теплоизоляция на основе ка-

менного сырья, которая обладает 

низким коэффициентом теплопро-

водности — в среднем 0,038 Вт / м К. 

Примером комплексного решения 

для утепления наружных стен явля-

ется фасадная система ROCKWOOL 

ROCKFACADE. Её основным ком-

понентом стали плиты ROCKWOOL 

ФАСАД БАТТС, которые, согласно 

расчётам, при толщине 10 см обес-

печивают термическое сопротивле-

ние, аналогичное кладке из керами-

ческого пустотного кирпича толщи-

ной 1,8 метра. Система отличается 

стойкостью к воздействию внешней 

среды, долговечностью и негорю-

честью.

Помимо теплотехнических харак-

теристик наружных стен энергоэф-

фективность во многом зависит от 

конструктивных особенностей окон, 

на которые приходится до 18 % со-

вокупных тепловых потерь в здании. 

Установка современных профильных 

оконных систем позволяет миними-

зировать потери тепла за счёт утеч-

ки нагретого воздуха из помещений. 

Примером оконных систем, эффек-

тивно препятствующих теплопоте-

рям, являются окна REHAU Basic-

Design с коробкой глубиной 115 мм, 

которая обеспечивает улучшенные 

теплоизоляционные свойства окон-
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ной конструкции. Ещё одно достоинс-

тво решения в том, что большая глу-

бина коробки препятствует образова-

нию конденсата даже при значитель-

ных отрицательных температурах.

Дополнительным способом сни-

жения тепловых потерь является ус-

тановка стеклопакетов с низкоэмис-

сионным стеклом, которое облада-

ет теплоотражающими свойствами. 

Например, это энергосберегающие 

стеклопакеты «K-Glass» от компании 

«Pilkington», которые обеспечивают 

30 %-е снижение тепловых потерь по 

сравнению с обычными стеклопаке-

тами. Кроме того, стёкла стеклопа-

кета «K-Glass» имеют твёрдое пок-

рытие, способное пропускать боль-

ше солнечного света по сравнению с 

мягким.

Другим аспектом снижения энер-

гопотребления строящихся и сущес-

твующих зданий является использо-

вание эффективной системы отоп-

ления. Примером может служить 

поквартирное отопление с горизон-

тальной разводкой трубопроводов 

от поквартирных теплогенераторов, 

КПД которых на 25 % превышает КПД 

районных котельных. Помимо всего 

прочего, такое решение позволяет 

избежать до 30 % тепловых потерь, 

которые происходят в теплотрассах. 

Дополнительно необходима уста-

новка на всех отопительных прибо-

рах термостатных вентилей, которые 

позволяют регулировать температур-

ный режим в помещении. Эти меры 

способствуют снижению потребления 

энергии на отопление приблизитель-

но на 30 %.

И, наконец, снижение энергопот-

ребления здания обеспечивает спро-

ектированная с учётом требований к 

энергоэффективности система вен-

тиляции, через которую может про-

исходить до 14 % теплопотерь. Су-

ществуют различные решения этой 

проблемы, и одно из наиболее техно-

логичных — установка теплообмен-

ников, которые забирают часть тепла 

эвакуируемого воздуха и отдают его 

приточному воздуху. Однако в ряде 

случаев использование теплообмен-

ников ограничено их стоимостью и 

сложностью проектирования для вы-

сотных зданий. Альтернативным ре-

шением является устройство «тёпло-

го чердака», куда поступает воздух 

из здания, возвращая часть тепла че-

рез перекрытие верхнего этажа.

Как показывает опыт европейских 

стран, внедрение энергетического ау-

дита, в особенности тепловизионной 

съемки, позволяет выявить типичные 

ошибки в проектировании и строи-

тельстве тепловой защиты, а также 

снизить фактическое энергопотреб-

ление вновь строящихся и реконс-

труируемых зданий при соблюдении 

рекомендаций аудиторов. Несмотря 

на то, что в нашей стране энергоау-

дит только набирает обороты, в бли-

жайшие годы он может стать одним 

из основных механизмов стимулиро-

вания застройщиков и собственников 

жилья к применению энергоэффек-

тивных технологий, мощным факто-

ром, способствующим реализации 

потенциала энергосбережения оте-

чественного ЖКХ.

Материалы предоставлены 
компанией ROCKWOOL
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